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Ponujeni izbirni predmeti 20223/24

PONUJENI IZBIRNI PREDMETI ZA SOLSKO LETO 2023/24

Poleg obveznih predmetov mora osnovna Sola za ucence 7., 8. in 9. razreda izvajati pouk iz izbirnih
predmetov. Izbirni predmeti so razdeljeni v dva sklopa:

e druzboslovno-humanisti¢ni sklop,
e naravoslovno-tehnicni sklop.

Sola mora ponuditi pouk najmanj treh izbirnih predmetov iz posameznega sklopa.
Ucenecv 7., 8. in 9. razredu izbere dve uri pouka obveznih izbirnih predmetov tedensko, lahko pa
tudi tri ure, ¢e s tem soglasajo njegovi starsi.

Vsakemu izbirnemu predmetu predmetnik namenja po eno uro na teden, le tuji jezik poteka dve
uri tedensko.

Isti predmet uéenec lahko izbere samo enkrat, izjema so le triletni predmeti.

Predmete z oznako | lahko u€enec nadgrajuje z izbiro predmetov, ki so oznaceni z oznako Il (u¢enec
mora najprej poslusati predmet |, da se lahko naslednje leto vkljuci v predmet II).

Predmeti z oznako 7., 8. ali 9. so vezani na razred (ucenec predmet z oznako 8. lahko izbere v 8.
razredu).

Izbrane izbirne predmete mora ucenec obiskovati celo Solsko leto in je pri teh predmetih tudi
ocenjen.

Ucenec 7., 8. ali 9. razreda, ki obiskuje glasbeno $olo z javno veljavnim programom, je lahko na
predlog starSev oproscen sodelovanja pri izbirnih predmetih, in sicer v celoti ali pa le pri eni uri
tedensko. Starsi Soli skupaj s prijavo izbirnih predmetov oddajo Predlog za oprostitev obiskovanja
izbirnih predmetov, v septembru pa potrdilo o vpisu otroka v glasbeno Solo z javno veljavnim
programom. Na prijavnici oznacijo, ali Zelijo, da je otrok oprosc¢en pouka izbirnih predmetov v celoti
ali le eno uro tedensko.

Ucenca, ki je oproséen sodelovanja pri izbirnih predmetih, se iz teh predmetov ne ocenjuje.

Skupine za izvajanje pouka izbirnih predmetov bo Sola oblikovala za tiste predmete, za katere se bo
prijavilo zadostno Stevilo u¢encev.

Po temeljitem premisleku in pogovoru s starsi u¢enec/ucenka oblikuje seznam Sestih
predmetov, ki bi jih Zelel/-a obiskovati v naslednjem Solskem letu. Na 1. mestu naj bo
predmet, ki predstavlja najvedji interes, na 6. pa predmet, za katerega je interes
najmanjsi. Ce se kateri predmet zaradi premajhnega $tevila prijav ne bo izvajal, bo
ucencu/ucenki dodeljen prvi naslednji zaporedni predmet s seznama, ki se bo izvajal.

Prijavnice boste izpolnili starsi na roditeljskem sestanku 17. oziroma 18. aprila 2023.
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Predlog za oprostitev obiskovanja izbirnih predmetov:

Ime in priimek:
Ulica:

Poita:
(Ime, priimek in naslov viagatelja)

Datum:

Predlog za oprostitev obiskovanja izbirnih predmetov

Ma podlagi 52. €lena Zakona o osnovni 3oli podajam predlog za oprostitev obiskovanja
izbirnih predmetov v Solskem letu 2023/2024 za uéenca/utenko

iz oddelka Osnovne 3ole Polje.

Uéenec/ufenka bo oproiten/oproétena:

a) eneure pouka izbirnih predmetov

b) pouka izbirnih predmetov v celoti.

[ustrezno obkroZite)

Predlog za oprostitev sodelovanja pri izhirnih predmetih vlagam na podlagi vkljuéitve otroka v
glasbeno Zolo z javno veljavnim programom v Solskem letu 2023/2024.

Potrdilo o vpisu v glasbeno Solo predloZite v septembru 2023,

Podpis vlagatelja:



Ponujeni izbirni predmeti 20223/24

DRUZBOSLOVNO-HUMANISTICNI PREDMETI

A - Triletni predmeti

Nemscinal (7., 8.,9.1) NIl
Nemscina ll (8., 9.r) NI2
Nemscina lll (9. r) NI3
Spani¢inal (7., 8.,9.r) Sl

Renata Krivec,
prof. anglescine in nemscine

Marusa Strojin, diplomantka Spanskega
jezika in knjiZzevnosti

B - Triletni predmeti, lahko tudi krajsi

Filozofija za otroke — Kriticno misljenje

Filipina Gale, uni. dipl. filozofinja

uni. dipl. pedagog in prof. sociologije
Filipina Gale, uni. dipl. filozofinja
Filipina Gale, uni. dipl. filozofinja

Mag. Tatjana Pecin Zavrsan,
prof. zgodovine in geografije

uni. dipl. pedagog in prof. sociologije

Simona Ferenc, prof. likovne umetnosti

FIK
(7.)
Filozofija za otroke - Eti¢na raziskovanja Mojca Juric,
FIE
(8.r1)
Filozofija za otroke — Jaz in drugi
FUJ
(9.)
Verstva in etika (7., 8., 9. 1) VE1
Filmska vzgoja 1 (7. r) FVz1
Filmska vzgoja 2 (8. r) FVzZ2
Filmska vzgoja 3 (9. r) FVZ3
C - Enoletni predmeti, vezani na razred
Drzavljanska kultura (9. r) DKT Mojca Juric,
Likovno snovanje 1 (7.r) LS1
Likovno snovanje 2 (8.r) LS2
Likovno snovanje 3 (9.r) LS3
Retorika (9. r) RET

Odkrivajmo preteklost svojega kraja (7., 8.r) | OPK

Raziskovanje domacega kraja in varstvo

D
njegovega okolja (9. r) RDK

Sanja Berend, mag. prof. slovenistike

Mag. Tatjana Pecin Zavrsan,
prof. zgodovine in geografije

Mag. Tatjana Pecin Zavrsan,
prof. zgodovine in geografije

Stran
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15

16



Ponujeni izbirni predmeti 2023/24

NARAVOSLOVNO-TEHNICNI PREDMETI

B - Triletni predmeti, lahko tudi krajsi

Urejanje besedil (7., 8.,9.r)

Multimedija ( 8., 9. r, ¢e je ucenec
predhodno obiskoval UBE)

Racunalniska omrezja ( 9. r, e je ucenec

predhodno obiskoval UBE in MME)

Daljnogledi in planeti
(8.,9.r)

Projekti iz fizike in ekologije (9. r)

Izbrani Sport - nogomet
(8.,9.1)

Sport za sprostitev (7.r)

Sport za zdravje (8. r)

UBE

MME

ROM

DIP

PFE

Mag. Polona Theuerschuh,
prof. tehnike in fizike

Mag. Polona Theuerschuh,
prof. tehnike in fizike

Mag. Polona Theuerschuh,
prof. tehnike in fizike

C - Enoletni predmeti

Mag. Polona Theuerschuh,
prof. tehnike in fizike

Mag. Polona Theuerschuh,
prof. tehnike in fizike

Klemen Adamic, prof. Sportne vzgoje

Aktiv SPO

Klemen Adami¢, prof. Sportne vzgoje

C - Enoletni predmeti, vezani na razred

Elektronika z robotiko (9. r)

Kemija v Zivljenju (9.r)

EZR

KEZ

Nika Rupel,

prof. matematike in tehnike

Janja Pirnat, prof. gospodinjstva in
kemije

Stran
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Ponujeni izbirni predmeti 20223/24

NEMSCINA 1, 2, 3 -NI1/7., 8., 9. razred; N12/8., 9. razred; NI3/9. razred

Renata Krivec, prof. angleséine in nemscine

Znanije tujih jezikov je pomembno. Nemscina je jezik nasSih sosedov Avstrijcev ter
bliznjih Nemcev in Svicarjev. Avstrija in Nem¢ija sta med nagimi najpomembnejsimi
trgovskimi partnerji, zato znanje nemscine pride prav pri iskanju zaposlitve. V te deZele
pa tudi potujemo, zato je dobro, da vemo, kdaj reci Gril} Gott, Griezi ali pa Guten Tag.

Pouk nemscine kot drugega tujega jezika poteka dve uri tedensko. Namenjen je
ucencem 7., 8. in 9. razreda. Zasnovan je tako, da je u¢encem skozi razlicne oblike
omogoceno spoznavanje nemscine kot modernega pogovornega jezika. Nemscina je po
strukturi zelo podobna slovenscini, izgovorjava ni tezka in vsi, ki jim ucenje tujih jezikov
ne povzroca tezav, se je radi ucijo in jo tudi s pridom uporabljajo.

Poleg jezika samega bodo ucenci spoznavali tudi kulturo nemsko govorecih dezel, se
udelezili razli¢nih prireditev in odsli na ekskurzijo, kjer bodo lahko svoje znanje
nemskega jezika tudi v praksi preizkusili.



Ponujeni izbirni predmeti 2023/24

SPANSCINA 1 -SI11/7., 8., 9. razred

Marusa Strojin, diplomantka Spanskega jezika in knjizevnosti

Izbirni predmet Spanscina je v osnovni Soli triletni predmet, ki se izvaja v obsegu dveh ur
tedensko, tj. skupaj 204 ure.

V izobraZevanju posameznika ima predmet SPANSCINA predvsem splo$noizobraZevalno
in vzgojno vlogo. S poukom Spanskega jezika se ucenci usposabljajo za ustrezno in
ucinkovito govorno in pisno sporazumevanje v najrazlicnejsih okolis¢inah, za izrazanje
spoznanj o sebi in svetu, za Sirjenje njihovih sporazumevalnih zmoznosti prek meja
materins€ine in za spoznavanje tuje kulture in nacina Zivljenja. S tem spoznavanjem
vzgajamo ucence v humanisticnem duhu, saj si uenci s primerjanjem tuje kulture z
lastno razvijajo strpen odnos do drugosti in drugacnosti, kar prispeva tudi k njihovemu
osebnostnemu razvoju, obenem pa jim krepi lastno kulturno identiteto. Spani¢ina je kot
svetovni jezik pomembna, saj vkljuCuje dolgo zgodovinsko in kulturno tradicijo, pustila
je sledove v svetovni civilizaciji v vseh pogledih. Danes je Spanscina po Stevilu govorcev
tretji svetovni jezik. Cilj pouka Spanskega jezika je nuditi osnovnosSolcu tudi pravilen
pogled na svet Spanskih govorcev, s tem razbiti napadene ustaljene predstave ter tako
povezovati slovensko in Spansko govoreco kulturo v vseh njenih razseznostih.

Splosni cilji poucevanja Spanscine so naslednji:

- razvijanje sposobnosti za uclinkovito rabo Spanskega jezika kot sredstva za
sporazumevanje

- spoznavanje kulture in civilizacijske posebnosti Spansko govorecih narodov

- razvijanje svojih sposobnosti za samostojno ucenje, vecji nadzor nad lastnim procesom
ucenja

- sodelovanje pri razvijanju razlicnih pristopov in vrednost glede na mednarodno
skupnost
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FILOZOFIJA ZA OTROKE: KRITICNO MISLJENJE - FIK (7. razred)

Filipina Gale, uni. dipl. filozofinja

Pri pouku se uporabljajo filozofske Citanke z zgodbami iz Zivljenja otrok. Filozofski
problemi so prevedeniv jezik otrok in spodbujajo naravno rado-vednost otrok ter krepijo
pozitivno samopodobo otrok, razvijajoc tolerantnost, humanost in zavedanje ¢lovekovih
pravic.

SPLOSNI CILJI PREDMETA
Ob pomoci filozofskih Citank, vaj in miselno-didakti¢nih iger bomo:

.....

razvijali kulturo dialoga in miselne spretnosti.

KRITICNO MISLJENJE

S pomocjo Citanke Harijeva odkritja u€enci razvijajo kriticno misljenje, ki je pojmovano
zelo Siroko in sicer kot:

- refleksija logicnih pravil,

- utemeljevalno misljenje,

- analiza temeljnih pojmov, ki jih uporabljamo v vsakdanjem Zivljenju,

- raziskovanje predpostavk in posledic obicajnih stalis¢ in pogledov in

ustvarjalno resevanje primerov.

Primer:

RESNICNOST OBRNJENIH STAVKOV — ALl SO NASLEDNJI STAVKI RESNICNI, CE JIH
OBRNEMO: KAJ UGOTOVITE ?

Vse lisice so sesalci.

Vse rastline so hrasti.

Vsi delfini so inteligentna bitja.
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Ponujeni izbirni predmeti 2023/24

FILOZOFIJA ZA OTROKE: ETICNA RAZISKOVANJA - FIE (8. razred)

Moijca Juric, uni. dipl. pedagoginja in prof. sociologije

Filozofija za otroke je sklop treh izbirnih predmetov v 7., 8. in 9. razredu. Vsako leto je
predmet samostojna celota, ki ne zahteva udelezbe pri pouku v preteklem letu popre;j.
Predmetu je namenjena ena ura tedensko. Predmet je vsako leto poimenovan glede na
vsebino: Kritiéno misljenje, Eti¢na raziskovanja, Jaz in drugi.

Izbirni predmet je namenjen uc¢encem, ki so polni vprasanj o svetu okoli nas in ki so
pripravljeni sodelovati v skupini ter si Zelijo pogovorov o razli¢nih temah. Ucenci bodo
pri predmetu razmisljali, se pogovarjali predvsem o tem, kaj je prav in kaj narobe;
prepoznavali bodo razlicne rabe besede »pravica«; spoznali razliko med svobodo in
pravico; spoznali razlicne vrednote in mnenja; spregovorili o postenosti, prijateljstvu;
vse pa poskusali spoznavati ob primerih iz vsakdanjega Zivljenja, ki so njim blizu. Med
pogovorom se bodo ucili misliti s svojo glavo — samostojno, kriticno in ustvarjalno,
poleg tega pa tudi povedati svoje misli in jih zagovarjati.

FILOZOFIJA ZA OTROKE: JAZ IN DRUGI - FlJ (9. razred)

Filipina Gale, uni. dipl. filozofinja

Pri pouku se uporabljajo filozofske Citanke z zgodbami iz Zivljenja otrok. Filozofski
problemi so prevedeni v jezik otrok in spodbujajo naravno rado-vednost otrok ter krepijo
pozitivnho samopodobo otrok, razvijajoc tolerantnost, humanost in zavedanje ¢lovekovih
pravic.

SPLOSNI CILJI PREDMETA
Ob pomodi filozofskih Citank, vaj in miselno-didakti¢nih iger bomo:

.....

razvijali kulturo dialoga in miselne spretnosti.

Predmet obsega razmisljanja o druzbi in posamezniku. Ob branju ¢itanke Marko
razvijamo refleksijo o temeljnih nacelih v druzbi. Izhodis¢e za obravnavanje tem
(narava in druzba, druzbeni odnosi, vloga zakona, vprasanje pravi¢nosti) so konkretne
situacije, opisane v Citanki, na katere ucenci navezejo lastno izkusnjo Zivljenja v
skupnosti.

»Filozofija se za¢ne s cudenjem.«
PLATON
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VERSTVA IN ETIKA - VE1, VE2, VE3 (7., 8., 9. razred)

Filipina Gale, uni. dipl. filozofinja

Verstva in etika | (7. r.: 35 ur)
Verstva in etika Il (8. r.: 35 ur)
Verstva in etika Ill (9.r.: 32 ur)

|. OPREDELITEV PREDMETA:

- verstva in verske tradicije v zgodovini in danes vplivajo na Zivljenje in misljenje ljudi,

- odprtost, povezanost sveta zahteva poznavanje drugih kultur in verstev,

- svobodno gibanje ljudi in idej zahteva poznavanje razli¢nih verstev in spostovanje le-teh.

Il. SPLOSNI CILJI PREDMETA:

- pridobivanje objektivnega znanja in splosne razgledanosti,

- soocanje z vprasanjem smisla, s spoznavanjem razli¢nih religioznih in nereligioznih pojmovanj sveta
in Zivljenja,

- spoznavanje in odkrivanje moralnih vrednot,

- vloga verstev pri oblikovanju razli¢nih civilizacij,

- usposabljanje za kriti¢nost do negativnih pojavov v zvezi z religijo in religijami (nestrpnost, ...).

7. RAZRED: VE1 - Verstva in etika I.

- obravnava SVET v njegovi raznolikosti, v katerem Zivimo (verstva sveta — svetovi verstev),

- kr§¢anstvo, judovstvo, islam, budizem.

) OBVEZNO-IZBIRNE TEME ( vzori in vzorniki; enkratnost in razli¢nost; azijska verstva (daoizem,
jin-jang, konfucianizem, hinduizem,...); tradicionalne religije (verstva starih Slovanov, ameriski
Indijanci/afriska verstva,...), nova religiozna gibanja (New Age, sekte, ...); reSevanje nasprotij; ¢lovek in
narava(verstva kot mozen zaveznik ekoloskih gibanja).

8. RAZRED: VE2 - Verstva in etika Il.

- obravnava temo LJUDJE IN VERSTVA,

- religijsko kulturo, religije, Zivljenjska vodila religij, svoboda, vest, odgovornost.

. OBVEZNO-IZBIRNE TEME ( druzina v razli¢nih verstvih; prijateljstvo, ljubezen in spolnost; delo
in/kot poklic (poklic, talent, poklicanost, poslanstvo); magija, okultizem, religija (odnos med njimi,
razlike med magijskim in znanstvenim misljenjem, astrologija,...); egocentri¢nost in solidarnost v
stiskah; sanje, Zelje, cilji in razo€aranja (odkrivanje razli¢nih Zivljenjskih dimenzij, ki presegajo Zivljenje
vsakdana).

9. RAZRED: VE3 - Verstva in etika Ill.
- obravnava temo OSEBA in njeno odgovorno dejavnost v svetu,

- osredotoéen na obravnavanje kr$¢anstva, krs¢anstvo in zahodna civilizacija , religije in vprasanje
smisla Zivljenja.

. OBVEZNO-IZBIRNE TEME (rast kr3¢anstva in njegove delitve; razsvetljenstvo; krscanska
inspiracija v delovanju pomembnih osebnosti slovenske zgodovine),
J IZBIRNE/DODATNE TEME (verska(ne)strpnost in verske vojne; znanost in vera; ateizem in

humanizem).
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Ponujeni izbirni predmeti 2023/24

FILMSKA VZGOJA - FVZ1, FVZ2, FVZ3 (7., 8., 9. razred)

Mag. Tatjana Pecin Zavrsan, prof. zgodovine in geografije

Film je eno najbolj razsirjenih podrocij umetnosti med mladimi. Da je temu res tako,
kaze tudi odziv ucencev v zadnjih treh Solskih letih, odkar se pouk filmska vzgoje odvija
na nasi Soli, saj je izbirni predmet Filmska vzgoja do zdaj obiskovalo vec kot 180
ucencev od 7. do 9. razreda. Velika odzivnost med ucenci me je spodbudila, da tudi v
naprej oz. za prihodnje Solsko leto ponudim imenovani izbirni predmet.

V ospredju filmske vzgoje je izpostavljeno dozZivljanje filma, spoznavanje osnov filmske
umetnosti in filmska ustvarjalnost.

Filmska vzgoja je zasnovana kot triletni predmet, ki se izvajav 7., 8. in 9. razredu. Kljub
temu se ucenec lahko po enem ali dveh letih odlodi, da ga ne bo vec obiskoval. Z
ucenjem "prve stopnje" izbirnega predmeta ni nujno, da zaCnete v 7. razredu, temvec
lahko tudi v 8. ali 9. razred, saj vsako leto obravnavamo v vseh razredih isti modul oz.
vsebine. Naslednje leto se modul zamenja in tretje leto prav tako. Vsebine, ki jih bomo
preko ogledov filmov spoznavali v Solskem letu 2022/23 so povezane z modulom “Kaj
je film”.

V vsakem razredu je namenjeno filmski vzgoji 35 ur, le v 9. razredu 32 ur.

V Solskem letu 2022/23 bomo nadaljevali z u¢enjem, kaj je film. Po uvodnem delu se
bomo skupaj z u¢enci odlocili, katere filme si bomo ogledali, o njih razpravljali,
poglabljali dozivljanje filma in ga na razlicne nacine tudi interpretirali.

Poleg ogledov bomo spoznali temeljne vrste in osnovne oblike filma, filmske Zanre,
filmsko tehnologijo z obiskom kino produkcije, filmskega muzeja ali lokalnega
kinematografa.

Svojo filmsko ustvarjalnost pa bomo preizkusili z ustvarjanjem animiranih filmov z
uporabo mobilnih telefonov, fotoaparatov ter Solskih racunalnikov.

Ob zakljucku Solskega leta bomo pripravili projekcijo svojih filmov za (SirsSo) okolico, ¢e
bo med udelezenci izbirnega predmeta taksna zelja.

11
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DRZAVLIANSKA KULTURA - DKT (9. razred)

Moijca Juric, uni. dipl. pedagoginja in prof. sociologije

Drzavljanska kultura je enoletni izbirni predmet v 9. razredu osnovne sole. Namenjena
mu je 1 ura pouka tedensko (32 ur letno). Navezuje se na obvezni predmet
drZzavljanska in domovinska kultura in etika ter predstavlja poglabljanje in razsiritev
sposobnosti in znanj iz tega predmeta.

Obravnavali bomo teme kot so ¢lovekove pravice in solidarnost, strpnost in
diskriminacija, medkulturno povezovanje, nasilje, druzbena politicna ureditev in
udejstvovanje, vloga Zzensk in moskih v druzbi, Zivljenjski slogi v dobi odrascanja,
razlicnost in enakopravnost ... Vse to pa bomo povezali z aktualnimi dogodki doma in
po svetu. Spoznali bomo najpomembnejSe mednarodne organizacije, ki skrbijo za
pravicnost med ljudmi in narodi. Razvijali bomo strpnost do razli¢nih kulturnih,
verovanjskih in vrednotnih sistemov posameznikov ali druzbenih skupin. UcCili se bomo,
kako se na kulturen nacin izraza lastna stalis¢a, kako se doloceno stalisce utemelji in
kako se spostuje tuje mnenje. Razvijali bomo socialne vescine.

Pridruzi se nam:

o Ce 7eli§ obiskati parlament in predsednisko palaco.

o Cetije mar za dogajanje okoli nas.

o Ce se neko¢ vidi§ v poklicih, kjer se dela z ljudmi.

e Ce te zanimajo naslednja vpraganja: Kako deluje drzava? Kaj pomeni imeti oblast?
Zakaj se je oblasti tezko odpovedati? V kaksni drzavi Zivim? Zakaj je spoStovanje
¢lovekovih pravic pomembno? Je pomembnejsa varnost ali svoboda? Koliko smo
lahko strpni do nestrpnih?

e Ce te zanima ogled filmov, ki obravnavajo probleme sodobnega sveta.

12



()

\'L(ﬂ//;
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LIKOVNO SNOVANIE |, II, Ill - LS1/7., 8., 9. razred; LS2/8., 9. razred;
LS3/9. razred

Simona Ferenc, prof. likovne umetnosti

Predmet je namenjen u¢encem, ki imajo veselje in smisel za delo in ustvarjane na
likovnem podrocju. Likovno snovanje se izvaja v blok urah, po dve uri naenkrat vsakih
14 dni. Pouk zajema razli¢na podrocja likovnega udejstvovanja, prilagojena starosti
ucencev.

Likovno snovanje 1 (LS1) je izbirni predmet, ki ga lahko izberejo ucenci 7. razreda,
likovho snovanje 2 (LS2) uéenci 8. razreda), likovno snovanje 3 (LS3) pa ucenci, 9.
razreda). Na vseh stopnjah ucenci dopolnjujejo spoznanja iz osnovnega predmeta
likovne vzgoje.

Cilj tega predmeta ni le izdelava kakovostnega likovnega izdelka, ampak tudi
razumevanje in sposobnost vrednotenja vsega likovnega: od umetniskih del,
arhitekture, industrijskega oblikovanja in mode, do povsem vsakdanje uporabe
pridobljenih znanj, tako zasebno kot tudi v bodo¢em poklicu.

Smiselno nacrtovane vsebine po posameznih podrocjih omogocajo ucencem lazje in

bolj samostojno zdruzevanje likovnih spoznanj na teoreticnem in prakticnem podrocju
iz vsebin: risanja, kiparjenja, prostorskega oblikovanja in vidnega sporocanja.
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RETORIKA — RET (9. razred)

Sanja Berend, magistrica profesorica slovenistike

Ponujeni izbirni predmeti 20223/24

Predmet je namenjen u¢enkam in u¢encem 9. razreda, izvaja pa se enkrat tedensko.

Retorika je nauk o govornistvu oziroma spretnosti govorjenja. Mnogi imamo pri
nastopanju veliko tremo, zato se potimo in se ne moremo zbrati. Eden glavnih ciljev
tega izbirnega predmeta je odgnati strah pred govornimi nastopi in seveda tudi pred
ustnimi preizkusi znanja. Osrednji namen tega predmeta je ucenke in u¢ence nauciti
predvsem samostojnega ter kriticnega oblikovanja in izrazanja staliS¢ pri drugih
predmetih, v nadaljnjem izobrazevanju in na vseh drugih podrocjih druzbenega in
zasebnega Zivljenja.

Skupaj si bomo ogledali razlicne govorne nastope (videoposnetke) in spoznali, kakSen
je dober govorni nastop, kje ljudje po¢nemo napake, ko nastopamo ...

Ure bodo potekale v sproséenem vzdusju, veliko se bomo pogovarjali in si ogledovali
posnetke, ki jih bomo potem ustno analizirali.

Cilji predmeta so:

-- znebiti se treme in samozavestno govorno nastopati,

-- spoznati, kaj je retorika;

-- nauciti se, kako pregnati strah pred govornim nastopanjem;
-- nauciti se, kako poteka prepricljivin dober govorni nastop.
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Ponujeni izbirni predmeti 2023/24

ODKRIVAJMO PRETEKLOST SVOJEGA KRAJA — OPK (7., 8. razred)

Mag. Tatjana Pecin Zavrsan, prof. zgodovine in geografije

Izbirni predmet Zgodovina v devetletni osnovni Soli z naslovom »Odkrivajmo preteklost
svojega kraja« predstavlja obravnavo krajevne zgodovine, ki se lahko obravnava v 7. ali 8.
razredu v obsegu 35 ur.

Predmet spada v sklop enoletnih predmetov, vezanih na razred. Ucenec lahko izbirni
predmet obiskuje eno leto.

Vsebine, ki jih bomo obravnavali so:

1. Srednjeveske zgodbe:(Vrste srednjeveskih iger, zabava odraslih, ¢rna smrt, kuzna
znamenja na nasih tleh, higiena in oblacila v srednjem veku, Zivila in prehrana v srednjem
veku, priprava in postrezba hrane, vitezi, nacin bojevanja in bojna oprema vitezov,
trubaduriji...)

2. Kako smo potovali (gradnja cestnega, recnega in Zelezniskega omreZja na Slovenskem;
hoja, jeza, tovornistvo; splavarstvo, ¢olnarstvo; razvoj letalstva skozi ¢as, razvoj letalstva na
Slovenskem; vpliv prometa na popotnistvo, prenasanje informacij in razvoj turizma...)

3. Slovenci kot vojaki (¢rna vojska, kmecka vojska, narodne straze, vojasko izrazoslovje,
slovenski vojaki v avstro-ogrski vojski...)
4, Selitve skozi zgodovino (Migracije — pojem, oblike, vrste, vzroki; Slovenci in selitve

skozi zgodovino; Otroci v selitvah; Ali je bilo slovensko ozemlje prijazna domovina do
priseljencev?...)

Pri pouku se bodo ucenci navajali na odkrivanje in raziskovanje zgodovine domacega kraja,
mesta, pokrajine s pomocjo najrazli¢nejsih zgodovinskih virov iz razlicnih medijev, tudi v
obliki sodelovalnega ucenja, projektnega dela, terenskega dela z vklju¢evanjem obiskovanja
muzejev, arhivov, krajsih in daljsih ekskurzij, raziskovalnega tabora ipd.

Ucenci bodo svoja spoznanja in stalis¢a predstavili v obliki plakatov, razstav, porocil o obiskih
razstav, zgodovinskih govornih vaj, zloZenk, turisti¢nih zloZenk in katalogov, z vodenjem po
domacem kraju ali mestu ali z vodenjem ekskurzije po domaci regiji, z razstavo izdelkov,
izdelavo raziskovalnih nalog ipd. Nastete aktivnosti se bodo ob izvedbi tudi ocenile. Pri tem
bo poudarek na:

J lo¢evanju bistvenih od nebistvenih informacij,
J razumevanju sedanjega dogajanja in odnosov ter vzrokih zanje,
. kriticnem ocenjevanju zgodovinskih dogodkov in pojavov ter najrazli¢nejsih

zgodovinskih virov.
Poleg opisanega nacrtujemo tudi delo na taboru oz. ekskurziji v eno izmed slovenskih pokrajin

ali na obmocje slovenskega zamejstva, v kolikor bo zanimanje med udeleZenci izbirnega
predmeta.
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Ponujeni izbirni predmeti 20223/24

RAZISKOVANJE DOMACEGA KRAJA IN VARSTVO NJEGOVEGA OKOLIA -
RDK (9. razred)

Mag. Tatjana Pecin Zavrsan, prof. zgodovine in geografije

»Raziskovanje domacega kraja in varstvo njegovega okolja« lahko obiskujejo u¢enci v
9. razredu (32 ur). Vsebine se povezujejo z vsebinami geografije kot obveznega
predmeta, kjer jih u€enci razsirjajo, poglabljajo in konkretizirajo.

Vsebine, ki jih bomo pri predmetu obravnavali so:

1. Naravnogeografske znacilnosti domacega kraja (geoloska zgradba, relief, prsti,
rastlinstvo, vodovije),

2. Druzbenogeografske znacilnosti domacega kraja (prebivalstvo, naselja,
gospodarstvo, oskrba, promet),

3. Varstvo okolja in varstvo naravne ter kulturne dedis¢ine v domacem kraju in njegovi
okolici.

Metode dela so usmerjene v usposabljanje u¢encev za uporabo raziskovalnih metod,
ki vkljuCujejo metode terenskega dela, kot so opazovanje, merjenje, primerjanje,
kartiranje, anketiranje in orientiranje ter uporabo vseh vrst kartografskega gradiva.
Zato je zelo primerna projektna oblika dela z elementi raziskovalnega dela.

Za uresnicCevanje ciljev izbirnega predmeta bomo pripravili krajse ali daljSe ekskurzije,
raziskovalni tabor, kjer bo mogoce opraviti Stevilne oblike terenskega dela. Poleg
nastetega bomo izsledke raziskovalnega dela predstavili tudi z izdelavo raziskovalne
naloge.
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Ponujeni izbirni predmeti 2023/24

UREJANJE BESEDIL — UBE (7., 8., 9. razred)

Mag. Polona Theuerschuh, profesorica tehnike in fizike

Racunalnistvo je naravoslovno-tehnicni izbirni predmet, pri katerem se spoznavanje in
razumevanje osnovnih zakonitosti racunalnistva prepleta z metodami neposrednega dela z
racunalniki, kar odpira moznost pridobitve temeljnih znanj racunalniske pismenosti, ki so
potrebna pri nadaljnjem izobrazevanju in vsakdanjem Zivljenju.

Pri predmetu urejanje besedil pridobijo u¢enci osnovna znanja, ki so potrebna za
razumevanje in temeljno uporabo racunalnika, pri predmetu multimedija in racunalniska
omrezja pa se ta znanja nadgradijo, poglobijo in razsirijo. Vendar lahko predmeta izberejo le
ucenci, ki so prvo leto obiskovali predmet urejanje besedil.

Pri predmetu urejanje besedil se u¢enci naucijo oblikovanja besedil. Usposobijo se za
pridobivanje, vrednotenje in uporabo informacij iz razli¢nih virov.

Vsak u€enec pri pouku predmeta urejanje besedil izdela projektno nalogo (vsebino izbere
sam). Pri tem ucenci razvijajo sposobnosti za ucinkovito in estetsko oblikovanje informacij in
bogatijo jezikovni zaklad.

Projektno nalogo ucenci predstavijo soSolcem v skupini (pri cemer se navajajo na nastopanje).
Nalogo ucenci skupaj ovrednotijo.

Nekaj ur bo namenjenih tudi programiranju — ucenci bodo izdelali enostavno igrico s
programom Scratch.

Ucenec je v Solskem letu vsaj trikrat ocenjen (teorija, prakti¢no delo in ocena projektne
naloge).

MULTIMEDUA — MME (8., 9. razred)

Mag. Polona Theuerschuh, profesorica tehnike in fizike

Predmet lahko izberejo ucenci, ki so prvo leto obiskovali predmet urejanje besedil.
Na koncu leta bodo znali:
e predstaviti informacijo z ve¢ mediji (besedilo, slika, zvok, animacija);

izdelati racunalnisko predstavitev informacije (PowerPoint, Prezi);

uporabiti slikovne, zvoéne in druge podatke iz omreZja internet, jih ovrednotiti in

jih vkljuciti v svojo predstavitev.

Vsak ucenec izbere vsebino, ki ga zanima in v Soli izdela multimedijsko predavanje, ki ga tudi
predstavi.

Nekaj ur bo namenjenih tudi programiranju — u¢enci bodo izdelali enostavno igrico s
programom Kodu.

Ucenec jev Solskem letu trikrat ocenjen (dvakrat se ocenjuje prakti¢no delo z racunalnikom,
eno oceno pa dobi za ra¢unalnisko predstavitev).
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Ponujeni izbirni predmeti 20223/24

RACUNALNISKA OMREZJA — ROM (9. razred)

Mag. Polona Theuerschuh, profesorica tehnike in fizike

Predmet lahko izberejo uéenci, ki so prvo leto obiskovali predmet urejanje besedil in
drugo leto predmet multimedija.
Na koncu leta bodo:

e razlikovali lokalno in globalno omrezje;

e vedeli, kaj je internet;

e poznali prednosti in slabosti temeljnih storitev omrezja internet;

e znali v svetovnem spletu poiskati podatke;

e znali pripraviti sliko za umestitev na spletno stran;

e znali urediti spletni sestavek in ga vplesti v svetovni splet (Dreamweaver, Weebly).

Vsak uc€enec izbere vsebino, ki ga zanima in v Soli izdela vec spletnih strani, ki jih
poveze v spletni sestavek.

Nekaj ur bo namenjenih tudi programiranju — ucenci bodo izdelali enostavno igrico s
programom Greenfoot.

Ucenec jev Solskem letu trikrat ocenjen (dvakrat se ocenjuje prakti¢no delo z
racunalnikom, eno oceno pa dobi za izdelavo spletnega sestavka)."
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Ponujeni izbirni predmeti 2023/24

DALNOGLEDI IN PLANETI - DIP (8., 9. razred)

Mag. Polona Theuerschuh, profesorica tehnike in fizike

Pri izbirnem predmetu astronomija — DALJINOGLEDI IN PLANETI (35 ur) se bodo ucenci
seznanili z daljnogledi in opazovanji son¢nega sistema.

Predmet naj izberejo ucenci 8., ali 9. razreda, Se posebej pa ga predlagamo za tiste
ucence, ki so Ze obiskovali predmet Sonce, Luna, Zemlja.

Ucenci bodo pri pouku:

- spoznali, kako nastane slika predmeta;

- spoznali preslikave z leCami ter zgradbo razli¢nih vrst daljnogledov;

- locili med reflektorskim in refraktorskim teleskopom;

- steleskopom in daljnogledi opazovali planete in njihove lune;

- spoznali soncCni sistem;

- spoznali znacCilnosti planetov in primerjali razmere na njih;

- se naucili uporabljati zvezno karto;

- odkrivali obcutljivost ekoloSkega ravnovesja na Zemlji.

Pouk pri predmetu bo temeljil na nacrtovanju in iskanju podatkov o sonénem
sistemu. Ucenci bodo razvijali sposobnosti za samostojno izobrazevanje s pomocjo
razlicnih virov znanja: ucbenikov, revij, elektronskih virov in enciklopedij.

Del pouka bo izveden izven Sole (npr. ogled astronomskega observatorija Golovec),
kjer bomo izvedli tudi opazovanje.

Pripravljali se bomo tudi na tekmovanje iz astronomije, ki se ga lahko udelezijo ucenci
7., 8.in 9. razreda. ReSevali bomo razlicne kvize, sestavljali krizanke in rebuse z
astronomsko vsebino...

Ucenci bodo dobili tri ocene (racunalniSka predstavitev, nacrtovanje - preslikave z
le¢ami, test). Odlicno oceno bodo pridobili tudi za dobro uvrstitev na tekmovanju iz
astronomije.
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Ponujeni izbirni predmeti 20223/24

PROJEKTI 1Z FIZIKE IN EKOLOGIUJE — PFE (9. razred)

Mag. Polona Theuerschuh, profesorica tehnike in fizike

Pri projektih iz fizike in ekologije se u¢enci seznanijo z nekaterimi temeljnimi
zakonitostmi fizike in drugih naravoslovnih predmetov. Ucenci sami izvajajo preproste
poskuse ali opazujejo dogajanja v naravi in jih skuSajo razloziti. S preprostimi poskusi
ali opazovaniji, kjer so teme pogosto povezane z vsakdanjim Zivljenjem, Zelimo pri
ucencih vzbuditi zanimanje za naravoslovje in jih spodbuditi k razmisljanju o vsakdaniji
uporabi fizikalnih spoznanj ter o medsebojnih vplivih med ¢lovekom in okoljem.
Poskuse ucenci veCinoma opravljajo individualno, nekatere vaje pa opravlja skupina
ucencev ali pa skupina ob sodelovanju ucitelja. U¢enci, ki izvajajo poskus, si zapisujejo
potek dogajanja in izsledke. Po opravljenem opazovanju ali poskusu strnejo ugotovitve
v kratko porocilo (ena do dve strani). Namesto klasi¢nega ocenjevanja znanja ucenci
izdelajo porocila o poskusu oz. referat, ki temelji na enem od obravnavanih poskusov.
Pouk bo organiziran v osmih sklopih po 4 pedagoske ure v popoldanskem c¢asu.
Predmet je namenjen u¢encem 9. razreda.
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Ponujeni izbirni predmeti 2023/24

IZBRANI SPORT - ISP

Namen enoletnega predmeta izbrani Sport je poglabljanje vsebin dolo¢enega Sporta.
Namenjen je vsem u¢encem, ne le tistim, ki se z izbranim Sportom ukvarjajo Ze pri
interesnih dejavnostih v $oli ali izven nje. Sola ponudi enega od $portov osnovnega
programa: atletika, gimnastika z ritmi¢no izraznostjo, ples, kosarko, odbojko, rokomet,
nogomet ali plavanje. Cilji pri predmetu izbrani Sport so:

e telesni razvoj, razvoj gibalnih in funkcionalnih sposobnosti,

e spopolnjevanje razli¢nih Sportnih znanj,
e seznanjanje s teoreticnimi vsebinami,
e prijetno dozivljanje Sporta, oblikovanje in razvoj staliS¢, navad ter nacinov ravnanja.

IZBRANI SPORT: NOGOMET (8., 9. razred)

Klemen Adami¢, profesor Sportne vzgoje

Prakticne vsebine:

e spopolnjevanje osnovnih tehni¢nih elementov (taktika v obrambi, podajanje Zoge z
glavo, odvzemanje Zoge, varanje)

e igralne razlicice (2:2,3:3 na4gole, 4:4 na4gole, turnir ekip)

Teoreti¢ne vsebine:

e pravilaigre

e sodniski znaki

Raven znanja: uspesna uporaba osnovnih in zahtevnejsih tehnicnih ter taktic¢nih

elementov v igri.
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Ponujeni izbirni predmeti 20223/24

SPORT ZA SPROSTITEV — SSP (7. razred)
Aktiv SPO

Predmet je namenjen ucencem 7. razreda in obsega 35 ur. Nekatere vsebine se bodo
izvedle v sklopu vec ur. Gre za spoznavanje in vadbo manj znanih Sportov, s katerimi se
lahko ucenci ukvarjajo v svojem prostem casu.

Vsebine izbirnega predmeta Sport za sprostitev:

e telesni razvoj, razvoj gibalnih in funkcionalnih sposobnosti

e opravljati dalj casa trajajoCe gibalne naloge aerobnega znacaja, z izbranimi nalogami
ohranjati pravilno telesno drzo in oblikovati skladno postavo

e spopolnjevanje in usvajanje razli¢nih Sportnih znanj

e seznaniti se z novimi Sporti in Sportnimi dejavnostmi, ki so pomemben del sodobne
Sportno rekreativne ponudbe.

Ucenci se seznanijo s pomenom redne Sportne vadbe in primerne prehrane za zdravje
in dobro pocutje, razumejo odzivanje organizma na napor.

Na podrocju ¢ustvenega dozivljanja Sporta, oblikovanja in razvoja stalis¢, navad in
nacinov ravnanja pa se poudarja spodbujanje medsebojnega sodelovanja, zdrave
tekmovalnosti in sprejemanje drugacnosti, spoStovanje pravil Sportnega obnasanja ter

dozivljanje sprostilnega vpliva Sportne vadbe.

Mozna je strnjena izvedba vsebin v obliki ve¢ dnevnega tabora.
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Ponujeni izbirni predmeti 2023/24

SPORT ZA ZDRAVIE - 57Z (8. razred)

Klemen Adamic, profesor Sportne vzgoje

Namen enoletnega programa Sport za zdravje je spoznavanje novih Sportov, ki jih v
obveznem Solskem programu ni mogoce izvajati, so pa z vidika Sportno rekreativnih
ucinkov pomembni za kakovostno preZivljanje prostega ¢asa. Vsebine in izpeljava tega
izbirnega predmeta omogocajo spoznavati razlicne vplive gibalne dejavnosti na zdravje,
razumeti pomen telesne in duSevne sprostitve, kompenzirati negativne ucinke
sodobnega nacina Zivljenja ter pridobiti znanje, ki u¢éencem omogoca izbrati sebi
primerne Sportne vsebine v prostem casu.

Splosni cilji predmeta so:

e skrb za skladen telesni razvoj ter navajanje na zdravo Zivljenje,

e usvajanje in spopolnjevanje Sportnih znanj,

e krepitev zdravega obCutka samozavesti in zaupanja vase,

e oblikovanje pozitivnih zZivljenjskih vzorcev,

e razumevanje pozitivnih u€inkov redne Sportne vadbe in pridobivanje trajnih
Sportnih navad,

e pozitivno dozZivljanje Sporta, ki bogati posameznika.

Zaradi znacilnosti prakti¢nih vsebin, zajetih v izbirni predmet Sport za zdravje, in
predvsem zaradi optimalnega doseganja splosnih in operativnih ciljev je izrazena
potreba po strnjenem izvajanju teh vsebin. Pouk tega izbirnega predmeta naj bi se
sicer izvajal redno po urniku, a v obliki dvojnih ur (dve Solski uri skupaj). Prav tako bodo
potrebne dodatne organizacijske prilagoditve pri sklopu plavanje in vodne dejavnosti.
Te vsebine bodo predstavljene in izvajane na bazenu v strnjeni obliki (vec Solskih ur
skupaj).

Obstaja tudi moZnost izvajanja posameznih vsebin v obliki taborov v CSOD, v kolikor bi
bile objektivhe moznosti za to (interes u¢encev, finance). V primeru izvajanja v CSOD bi
del vsebin prilagodili ponudbi in moznostim, ki jih le ti ponujajo.
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Ponujeni izbirni predmeti 20223/24

ELEKTRONIKA Z ROBOTIKO—- EZR (9. razred)

Nika Rupel, profesorica matematike in tehnike

Predmet je namenjen uc¢encem 9. razreda, ki jih zanima podrocje elektrike, torej radi
sestavljajo elektronska vezja, vezja programirajo. U¢enci morajo poznati osnove
elektricnega kroga, ki jih pridobijo v 7. razredu pri predmetu Tehnika in tehnologija in v
9. razredu pri predmetu Fizika. Predmet obsega eno uro tedensko.

Ucenci ob prakticnem delu spoznajo: kako sestavljati preprostejsa in zahtevnejsa
elektronska vezja; kako elektronska vezja delujejo; analogno in digitalno izrazanje
podatkov; lastnosti senzorjev in drugih elektronskih elementov; osnovne regulacije in
vodenje procesov; osnovne pojme informatike, programiranja in prenasanje podatkov.
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Ponujeni izbirni predmeti 2023/24

KEMIJA V ZIVLIENJU — KEZ (9. razred)

Janja Pirnat, prof. gospodinjstva in kemije

S kemijo se srecujemo na vsakem koraku — v prehrani, kozmetiki, farmaciji, tekstilni
industriji, kmetijstvu, ... Izbirni premet Kemija v Zivljenju je namenjen uc¢encem 9.
razreda. Je enoletni predmet, ki obsega dve Solski uri na dva tedna.

Vsebina je razdeljena na tri sklope:

e Tekmovanje snovi (kromatografija),

e Svet brez barv bi bil dolgo¢asen (spoznavanje naravnih barvil) in
e Kemija tudi disi (eteri¢na olja).

Ucenci bodo pri izbirnem predmetu Kemija v Zivljenju:

e spoznavali razlicne metode in tehnike kemijskega raziskovanja,

® s povezovanjem znanj iz kemije, biologije, fizike, zgodovine, umetnosti in
gospodinjstva preucevali naravna barvila in eteri¢na olja,

e spoznali in preverili pomen eksperimentov v raziskovaniju,

* pridobili ves€ine za nacrtovanje poskusov, zbiranje, vrednotenje ter predstavljanje
podatkov,

e spoznali tehnike v kemijskem laboratoriju.
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