
Povzetek ankete o šolski prehrani za učence

K izpolnjevanju so bili vabljeni 

učenci Osnovne šole Polje.

Odziv: 224 odgovorov



Ali doma zajtrkuješ?

Oceni šolsko malico in kosilo od 1 do 5 (1 - slabo, 5 - odlično).



Ali poznaš smernice zdrave 
prehrane oz. prehransko piramido?

Ali meniš, da šolska malica sledi 
smernicam zdrave prehrane?



Meniš, da dobiš za malico dovolj?

Ali imaš dovolj časa, da poješ malico?



Kaj rad ješ za šolsko malico?

Najpogostejši odgovori: mlečni riž, mlečni zdrob, pica, burek, hrenovka v testu, pekovsko   pecivo 

Drugi odgovori: sendvič, tunin namaz, čokoladni namaz, kosmiči

Česa za malico ne maraš?

Najpogostejši odgovori: sendvič, pašteta

Drugi odgovori: jajčni namaz, polpet, zdrob, tunin namaz, hot dog

Kaj pogrešaš pri šolski malici?

Najpogostejši odgovori: nič, sladke pijače, limonada, čokoladni namazi, sadje, pica, burek



Katere jedi pri kosilu so ti najbolj všeč?

Najpogostejši odgovori: špageti, njoki, lazanja, tortelini, piščančji medaljoni, dunajski zrezek, 

sladice

Katere jedi pri kosilu so ti najmanj všeč?

Najpogostejši odgovori: ribe, lignji, različne juhe, zelje, jota, žganci, krompirjeva solata 

Kaj pogrešaš pri šolskem kosilu?

Najpogostejši odgovori: nič, sladice, pomfri, palačinke, sok, testenine, čevapčiči



Kaj bi na splošno želeli pohvaliti?

● Okusno in raznoliko hrano,

● prijazne kuharje in kuharice,

● jedilnik.


