
Povzetek ankete o šolski prehrani za starše

K izpolnjevanju so bili vabljeni starši 

učencev OŠ Polje.

Odziv: 200 odgovorov



Ali vaš otrok zajtrkuje?

Ali ste seznanjeni s šolskim jedilnikom?



Kako pogosto spremljate šolski jedilnik?

Na kakšen način spremljate šolski jedilnik?



Kako pogosto se z otrokom 
pogovarjate o šolski prehrani?

Ali menite, da prehrana na naši 
šoli ustreza kriterijem zdravega 
prehranjevanja šolarjev?



Označite 5 jedi, ki jih ima vaš otrok najraje za dopoldansko malico.



Kako ocenjujete šolsko malico 
glede količine hrane?

Ali vaš otrok za dopoldansko malico 
vzame vse jedi, ki so mu na voljo?



Označite 5 jedi, ki jih ima vaš otrok najraje za kosilo.



Ali ste zadovoljni s 
kakovostjo šolskega kosila?

Ali menite, da je šolsko kosilo 
količinsko zadostno?



Ali vaš otrok za šolsko kosilo vzame 
vse jedi, ki so mu na voljo?

Ali ima vaš otrok dovolj časa za kosilo?



Kaj bi pohvalili pri šolski prehrani?

Kaj vas moti pri šolski prehrani?

Najpogostejši odgovori: raznolikost hrane, okus, kuharji

Ostali odgovori: količina hrane in možnost repeteja, zdrava in sveža hrana, 

kvalitetna hrana, ekološka živila, sladice

Najpogostejši odgovori: nič, premajhna količina malice

Ostali odgovori: ni možnosti izbire jedi, premalo časa za uživanje malice in kosila, 

prepogosto sendviči, morska hrana, živila z veliko maščobe in sladkorja


