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OSNOVNA SOLA POLIE Ponujeni neobvezni izbirni predmeti 2023/24

PONUJENI NEOBVEZNI 1ZBIRNI PREDMETI ZA SOLSKO LETO 2023/24
Ucenci v 4., 5. in 6. razredu lahko, glede na svoje interese, poleg rednih predmetov
izberejo tudi neobvezne izbirne predmete.

Ucenci lahko izbirajo med naslednjimi neobveznimi izbirnimi predmeti: drugim tujim
jezikom, Sportom, tehniko in raCunalnistvom.

Ucenec lahko izbere eno ali dve uri pouka neobveznih izbirnih predmetov ali pa se za
obiskovanje sploh ne odlodi.

Vsakemu neobveznemu izbirnemu predmetu predmetnik namenja po eno uro na
teden, le tuji jezik poteka dve uri tedensko.

Izbrane neobvezne izbirne predmete mora ucenec obiskovati celo Solsko leto in je
pri teh predmetih tudi ocenjen. Znanje se ocenjuje Stevilcno, zaklju¢na ocena se
vpise v spricevalo.

Prisotnost ucenca pri predmetu se obravnava enako kot pri obveznih predmetih,
vsako odsotnost morajo starsi opraviciti.

Neobvezni izbirni predmeti sodijo v razsirjeni program Sole, zato bodo potekali pred
ali po pouku.

Skupine za izvajanje pouka izbirnih predmetov bo Sola oblikovala za tiste predmete,
za katere se bo prijavilo zadostno Stevilo u¢encev.

Po temeljitem premisleku in pogovoru s starsi u¢enec/ucenka oblikuje seznam
predmetov, ki bi jih Zelel/-a obiskovati v naslednjem Solskem letu. Na prvem mestu
naj bo predmet, ki predstavlja najvecji interes, na zadnjem pa predmet, za katerega je
interes najmanijsi. Ce se kateri predmet zaradi premajhnega $tevila prijav ne bo
izvajal, bo u¢encu/ucenki dodeljen prvi naslednji zaporedni predmet s seznama, ki se
bo izvajal.

Prijavnice boste izpolnili starsi na roditeljskem sestanku 17. oziroma 18. aprila 2023.




Ponujeni neobvezni izbirni predmeti 2023/24

NEOBVEZNI IZBIRNI PREDMETI UCITELJ STRAN
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SNOVNA SOLA POLIE Ponujeni neobvezni izbirni predmeti 2023/24

NEOBVEZNI IZBIRNI PREDMET NEMSCINA 1 — N2N (4., 5., 6. razred)

Vesna Gros, prof. anglesc¢ine in nemscine

Predmet je namenjen uc¢encem zacetnikom brez predznanja nemscine. Ucenci bodo
razvijali medkulturno sporazumevalno zmoznost v nemscini. Naucili se bodo pozdraviti,
se predstaviti in posloviti, poimenovati in opisati osebe, stvari, Zivali, odigrati preproste
dialoge ipd. Spoznali bodo zapis in izgovorjavo nekaj preprostih, pogosto rabljenih
jezikovnih struktur ter besedisce izbranih tematskih sklopov: predstavitev osebe, Sola
in Solske potrebscine, Stevila do dvajset, osnovne barve, druzina, prijatelji, izgled,
domace zivali. Nauceno snov bomo utrjevali s pomocjo slikovnih kartic, z igrami, skeci,
pesmicami in rimami, ob¢asno pa bodo ucenci prejeli tudi krajSo domaco nalogo.
Nekajkrat letho bomo izvedli interaktivno uro nemscine v racunalniski ucilnici.

Ucenci potrebujejo uc¢benik Der Griine Max 1 (nova izdaja, zelene barve) in sledece
potrebscine: velik ¢rtast zvezek, pisalo, barvice, Skarje in lepilo.




Ponujeni neobvezni izbirni predmeti 2023/24

NEOBVEZNI IZBIRNI PREDMET NEMSCINA 2 — N2N (5., 6. razred)

Vesna Gros, prof. anglescine in nemscine

Predmet je namenjen u¢encem, ki so v lanskem Solskem letu prvo leto obiskovali
neobvezni izbirni predmet nemscina (N2N-1), hkrati pa tudi tistim bodoc¢im
SestoSolcem, ki se Ze dve leti ucijo jezika in bi radi z u¢enjem nemscine nadaljevali.
Teme so organizirane tako, da se ne ponavljajo, jesenske mesece pa zathemo z
utrjevanjem osnov in njihovo nadgradnjo, da se zgladijo razlike med ucenci z enim in
tistimi z dvema letoma predznanja jezika. Predmetu se lahko seveda pridruzijo tudi
ucenci, ki so se Ze kdaj ucili nemscine izven Sole in jih ta jezik zanima (obiskovanje N2N-
1 ni predpogoj za prikljucitev k N2N-2). U¢enci bodo nadalje razvijali medkulturno
sporazumevalno zmoznost v nemscini. Naucili se bodo povedati kaj o sebi, poimenovati
in opisati razlicne predmete, pojme in aktivnosti, odigrati preproste dialoge ipd.
Spoznali bodo zapis in izgovorjavo novih, pogosto rabljenih jezikovnih struktur ter
besedisCe izbranih tematskih sklopov: Zivali, hisni ljubljencki in skrb za njih, ura in
dnevi, potek dneva, datum in letni ¢asi, hrana in pijaca, kuharski recepti, pocitnice.
Nauceno snov bomo utrjevali z igrami, skeci, interaktivnimi ter spletnimi vajami,
obcasno pa bodo ucenci prejeli tudi krajSo domaco nalogo. Veckrat letno bomo izvedli
uro v racunalniski ucilnici.

Ucenci potrebujejo ucbenik Der Griine Max 2 (nova izdaja) in sledece potrebscine:
velik ¢rtast zvezek, pisalo, barvice, Skarje in lepilo.



Ponujeni neobvezni izbirni predmeti 2023/24

NEOBVEZNI IZBIRNI PREDMET SPORT 4 — NSP (4. razred)

Vesna Srse, prof. Sportne vzgoje

Neobvezni izbirni predmet SPORT vkljuduje predvsem tiste vsebine, ki v tem
starostnem obdobju ucinkovito vplivajo na telesni in gibalni razvoj ucencev in
spodbujajo njihovo ustvarjalnost.

Vklju€uje vsebine, ki morajo biti prisotne v vsakodnevni Sportni vadbi u¢encev (teki,
skoki, plezanja, akrobatske prvine idr.), in nove vsebine, ki jih ni v rednem programu
predmeta Sport. Tako dopolnjuje osnovni program predmeta Sport, skupaj pa
predstavljata obogateno celoto in pomembno spodbudo za oblikovanje uc¢encevega
dejavnega zZivljenjskega sloga.

Na podlagi razvojnih potreb ucencev tega starostnega obdobja, program vkljucuje
dejavnosti treh sklopov:

1. SKLOP: Sportne dejavnosti, usmerjene predvsem v razvoj splogne vzdriljivosti:
TEKI (lovljenja, Stafetni teki, skupinski teki z izmenjavo mest, tekalne igre).

2. SKLOP: Sportne dejavnosti usmerjene predvsem v razvoj koordinacije gibanja,
ravnotezja, natancnosti in ustvarjalnosti:

FLOORBALL, BADMINTON, ZOGARIJE (elementarne igre z ogami), RAVNOTEZNE
SPRETNOSTI, ZADEVANIJE TARC.

3. SKLOP: Sportne dejavnosti, usmerjene predvsem v razvoj razli¢nih pojavnih oblik
modi:

AKROBATIKA (poligoni, prevali, stoja na rokah, premet v stran), SKOKI (razli¢ni skoki s
kolebnico, preskakovanje debele vrvi, skok ¢ez kozo, skoki z male prozne ponjave),
BORILNI SPORTI (igre vleéenja, potiskanja, nosenja, razli¢ne borilne igre v paru in
skupinah).

Predmet se bo izvajal enkrat tedensko.



Ponujeni neobvezni izbirni predmeti 2023/24

NEOBVEZNI IZBIRNI PREDMET SPORT — NSP (5. in 6. razred)

Klemen Arh, prof. Sportne vzgoje

Neobvezni izbirni predmet Sport vkljuCuje predvsem tiste vsebine, ki v tem starostnem
obdobju ucinkovito vplivajo na telesni in gibalni razvoj u¢encev, spodbujajo njihovo
ustvarjalnost, hkrati pa so z vidika Sportno-rekreativnih u¢inkov pomembne za
kakovostno prezivljanje prostega ¢asa v vseh Zivljenjskih obdobijih.

Izbor zanimivih vsebin omogocajo, da uéenci spoznavajo vplive razli¢nih gibalnih
dejavnosti na zdravje in razumejo pomen telesne in dusevne sprostitve, s
sodelovanjem v skupini pa pridobivajo tudi ustrezne socialne spretnosti. Vse
pomembnejse poslanstvo strokovno vodene Sportne vadbe pa je tudi oblikovanje
temeljnih vrednot, kot so strpnost, solidarnost, sodelovanje, odgovornost, delavnost,
samoobvladovanje, disciplina, spostovanje pravil, postenost, kriticno misljenje,
predvidevanje posledic lastnih dejanj, odnos do narave.

S pravilno vodenim procesom, v katerem jih ucitelj navaja, da je njihov napredek
odvisen predvsem od njihovega prizadevanja, pridobivajo samozavest, hkrati pa se
naucijo ovrednotiti svoje sposobnosti in prepoznati omejitve ter tako razumeti in
spostovati razliénost med ljudmi.

Neobvezni izbirni predmet Sport, namenjen uc¢encem drugega obdobija, vkljucuje
vsebine, ki morajo biti prisotne v vsakodnevni Sportni vadbi u¢encev (teki, skoki,
plezanja, akrobatske prvine idr.), in Stevilne nove vsebine, ki jih ni v rednem programu
predmeta Sport. Tako dopolnjuje osnovni program predmeta Sport, skupaj pa
predstavljata obogateno celoto in pomembno spodbudo za oblikovanje u¢encevega
dejavnega zZivljenjskega sloga.

Na podlagi razvojnih potreb ucencev tega starostnega obdobja program vsako leto
vkljucuje dejavnosti treh sklopov:

J Sportne dejavnosti, usmerjene predvsem v razvoj splosSne (aerobne) vzdrizljivosti,
J Sportne dejavnosti, usmerjene predvsem v razvoj koordinacije gibanja,
ravnotezja, natancnosti in ustvarjalnosti,

J Sportne dejavnosti, usmerjene predvsem v razvoj razlicnih pojavnih oblik moci.
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Ponujeni neobvezni izbirni predmeti 2023/24

NEOBVEZNI IZBIRNI PREDMET RACUNALNISTVO - NRA (4., 5., 6. razred)

Marcel Theuerschuh

Predmet seznanja ucence z razlicnimi podrocji racunalniStva. Seznanjajo se s
tehnikami in metodami reSevanja problemov in razvijajo algoritmicen nacin
razmisljanja, spoznajo omejitve racunalnikov in njihov vpliv na druzbo. Nacin dela pri
predmetu spodbuja ustvarjalnost, sodelovanje in poseben nacin razmisljanja.
Predmet ne temelji na delu s posameznimi programi, ampak u¢ence seznanja s
osnovnimi rac¢unalniskimi koncepti in procesi.



